RESTAURANT SCOLAIRE

Gonneville-sur-Honfleur les Saisons :

lundi
)
. N\
HORS Carottes rapées aux
D'GEUVRE raisins
e
)
Merguez
LE PLAT
CHAUD, . .
" Petits pois a la
GARNITURE francaise
Frites
N
.
e PRODUIT LAITIER Fromage ou Ialtage
——
—
LE Pomme cuite
DESSERT
\§ /

\Sg"%
- -

©

Cuisinons

FAutomne

\_

Tartine de fenouil a la

Jambon blanc

tomate

Pdtes

Purée de céleri

Fromage ou laitage

SEMAINE DU
12 AU 16 OCTOBRE 2015

Brownies

/

LES PRODUITS LOCAUX
le pain : Boulangerie de Gonneville sur Honfleur

LES PRODUITS DE SAISON

@ LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf
charcuterie), les plats chauds et les desserts

jeudi

~

Rémoulade de céleri aux
raisins

Sauté de beeuf provengal

Riz pilaf

Bdtonniere de légumes

Fromage ou laitage

Compotée poire et
potiron au spéculos

vendredi

/

Salade fromage, jambon,
tomate

Dos de colin a l'oseille

Chou-fleur et carottes

Semoule

Fromage ou laitage

Raisins blancs

\_ /

BON APPETIT !

HOULE

RESTALRATION



RESTAURANT SCOLAIRE
Gonneville-sur-Honfleur
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lundi

-

épices

~

Concombre vinaigrette

Pilons de poulet aux

Frites

Jeunes carottes

Fromage ou laitage

Compote de poire

J

mardi

“

N

alade, pamplemouss
crevettes, tomate

Tomate farcie

\

€,

Brocolis

Riz pilaf

Fromage ou laitage

Entremets

J

N
©

LES PRODUITS LOCAUX
le pain : Boulangerie de Gonneville sur Honfleur

LES PRODUITS DE SAISON

LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf
charcuterie), les plats chauds et les desserts

SEMAINE DU
2 AU 6 NOVEMBRE 2015

jeudi

/

~

Carottes rapées vinaigrette

Emincé de beceuf

Ratatouille

Semoule

Fromage ou laitage

Gateau marbré

/

vendredi

@ Velouté de potiron

Blanquette de poisson

Flan de légumes

Pomme vapeur

Fromage ou laitage

Fruit de saison

\_ /

BON APPETIT !

HOULE

RESTAURATION



