SEMAINE DU

RESTAURANT SCOLAIRE
Gonneville-sur-Honfleur

ler AU 5 FEVRIER 2016

lundi mardi jeudi
‘S
w N & R
HORS Chou blanc au jambon . )
D'GEUVRE Crudités Crépe au fromage

et emmental

Lasagnes a la Sauté de beeuf Dinde au curry

LE PLAT
CHAUD,
SA
GARNITURE

bolognaise Poélée maraichere Chou-fleur

Salade verte / Haricots
verts

Haricots blancs Pennes regate

e PRODUIT LAITIER

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Compote de pomme /

DESL;ERT Fruit de saison Crépe !
K AN AN N

[@ LES PRODUITS LOCAUX ]

LES PRODUITS DE SAISON

Biscuit /

LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf
charcuterie), les plats chauds et les desserts

vendredi

Macédoine de légumes

Beignet de calamars

Riz sauce tomate

Carottes

Fromage ou laitage

Fruit de saison

BON APPETIT |

HOULE

RESTAURATION

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




RESTAURANT SCOLAIRE
Gonneville-sur-Honfleur

T

LE
HORS
D'CEUVRE

-/
T

LE PLAT CHAUD,
SA
GARNITURE

—

)
te PRODUIT LAITIER

~——o

T

LE
DESSERT

N J

lundi

C )

Betteraves rouges

Boules de beaeuf

Frites

Julienne de légumes

Fromage ou laitage

Fruit de saison

N Y

mardi

- \
Céleri aux pommes sauce
curry

Jambon blanc

Choux de Bruxelles

Purée

Fromage ou laitage

SEMAINE DU

22 AU 26 FEVRIER 2016

Entremets vanille

jeudi

-

Carottes rapées

Tajine de poulet

Semoule

Légumes tajine

Fromage ou laitage

&
N

Rose des sables

LES PRODUITS LOCAUX

LES PRODUITS DE SAISON

LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf

charcuterie), les plats chauds et les desserts

~

vendredi

@

~

Pizza

Omelette

/

N

Carottes vichy

Pdtes

Fromage ou laitage

Fruit de saison

/

BON APPETIT !

HOULE

RESTALRATION

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



SEMAINE DU

RESTAURANT SCOLAIRE
Gonneville-sur-Honfleur FEVR'EQR AU 4 MA,RS 201,6

o e Scandifiavie
) ;
. \ / \
HoRs Carottes rapées 3 Pamplemousse Salade norvégienne
D'CEUVRE I'orange P -
—
)
Blanquette de veau Crépinette de dinde Filet de poisson
LE PLAT
CHAUD,
A Frites Poélée de légumes Brocolis au beurre
GARNITURE
Poélée méridionnale Purée Riz
—
)
¢ PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
—
o
. Compote pomme / Entremets chocolat / Fa rhg l"¢d
DESSERT Cassis Fraises tagada smoothie !
N .3 Y,
@ LES PRODUITS LOCAUX ]

BON APPETIT !

/ LES PRODUITS DE SAISON
=5 I5)
- .V 2
H 9 LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf * K *

HOULE

RESTALRATION

charcuterie), les plats chauds et les desserts




RESTAURANT SCOLAIRE
Gonneville-sur-Honfleur
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LE
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D'CEUVRE
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LE PLAT
CHAUD,
SA
GARNITURE

—

)

e PRODUIT LAITIER

.\@\9 2

.

lundi

-

Tomate au thon

~

Steak haché

Printanniére de
légumes

Frites

Fromage ou laitage

Fromage blanc

J

mardi

.

Quiche lorraine

\

Filet de poulet

Coquillettes

Poélée basquaise

Fromage ou laitage

Fruit de saison

SEMAINE DU
7 AU 11 MARS 2016

jeudi

4 R

Mousse de foie de volaille

Sauté de beeuf

Haricots verts a l'ail

Semoule

Fromage ou laitage

< /

N
©

LES PRODUITS LOCAUX

LES PRODUITS DE SAISON

@ LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf
charcuterie), les plats chauds et les desserts

Fruit de saison

- /

vendredi

Endives aux pommes et aux
Noix

Filet de poisson pané
sauce tartare

Pomme vapeur

Fondue de poireaux

Fromage ou laitage

Muffin

N /

BON APPETIT !

HOULE

RESTAURATION



