
lundi mardi jeudi vendredi 

… … Friand au fromage Carottes vinaigrette

… … Boules d'agneau 
Filet de poisson à la 

crème
…

… … Légumes couscous Pâtes 

… … Semoule Poêlée de légumes

LE PRODUIT LAITIER … … Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

… … Fruit de saison Compote crumble 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

3 AU 4 NOVEMBRE 2016Gonneville-sur-Honfleur 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 



lundi mardi jeudi vendredi 

Céleri vinaigrette à 

l'ancienne
Pizza Potage de légumes ...

Steak hâché 
Filet de poisson 

provençal
Blanquette de dinde ….

…

Frites Ratatouille Riz ….

Gratin de brocolis Semoule Haricot beurre ….

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage …

Fruit de saison Salade de fruits frais Milk- shake  …

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

7 AU 11 NOVEMBRE 2016Gonneville-sur-Honfleur 



lundi mardi jeudi vendredi 

Carottes râpées au 

maïs 
Pâté en croûte Macédoine de légumes Velouté de légumes 

Pâtes à la bolognaise Galimafrée Paëlla Dos de colin 

…

Julienne de légumes Boulgour aux fèves Riz safrané Gratin de chou fleur

Pâtes à l'emmental 
Poêlée de légumes 

médiéval
Courgettes sautées Farfalles

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

Pêche au sirop 
Gasteau Taillis aux 

pommes 
Fruit de saison Salade de fruits frais 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

14 AU 18 NOVEMBRE 2016Gonneville-sur-Honfleur 



lundi mardi jeudi vendredi 

Betteraves rouges
Râpé de celeri aux 

pommes granny 
Quiche à l'oignon Salade piémontaise 

Jambon grill en sauce 
Emincé de dinde au 

curry 
Bœuf bourguignon 

Filet de poisson à la 

crème

Frites Pâtes Jeunes carottes Gratin de brocolis

Poêlée méridionale Haricots beurre Purée Semoule 

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

Fruit de saison 
Muffin aux pépites de 

chocolat 
Fruit de saison Salade de fruits frais

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

21 AU 25 NOVEMBRE 2016Gonneville-sur-Honfleur 



lundi mardi jeudi vendredi 

Duo de carottes et 

radis râpé 
Quiche lorraine 

Salade de 

pamplemousse 

Salade d'endives aux 

pommes et aux noix 

Sauté de dinde aux 

tomates concassées
Potée lorraine Rôti de bœuf Dos de colin sauce aurore

…

Courgettes sautées 
Pomme de terre au 

lard
Poêlée de légumes Riz 

Frites Carottes Pâtes Fondue de poireaux  

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

Fruit de saison 
Gâteau au chocolat de 

Nancy 
Crème dessert Fruit de saison 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

28 NOVEMBRE AU 2 DECEMBRE 2016Gonneville-sur-Honfleur 



lundi mardi jeudi vendredi 

Concombre bulgar Mâche / Betteraves Salade coleslaw Pâté de campagne 

Paupiette forestière Couscous Noix de joue de porc 
Filet de poisson sauce 

ciboulette
…

Frites Légumes couscous Lentilles Carottes vichy

Fondue de chou vert Semoule Haricots verts Riz 

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

Yaourt aromatisé Fruit de saison Entremets chocolat Salade de fruits frais 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

5 AU 9 DECEMBRE 2016Gonneville-sur-Honfleur 



lundi mardi jeudi vendredi 

Betteraves rouges Courgettes râpées …. Potage

Sauté de porc au curry Pâtes à la bolognaise … Dos de colin provençal

…

Haricots plats Pâtes …. Ratatouille 

Frites Flan de légumes …. Semoule 

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage … Fromage ou laitage 

Fruit de saison Nappé caramel …. Salade de fruits frais

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

12 AU 16 DECEMBRE 2016Gonneville-sur-Honfleur 



lundi mardi jeudi vendredi 

… Taboulé 
Salade verte aux 

noisettes 
Pizza 

… Jambon blanc
Emincé de dinde aux 

fruits secs 

Filet de poisson sauce 

citronnée
…

… Tortis Petits pois Poêlée de légumes

… Haricot beurre Lentilles Semoule 

LE PRODUIT LAITIER … Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

…. Fruit de saison Galette des rois Compote maison 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

2 AU 6 JANVIER 2017Gonneville-sur-Honfleur 


