RESTAURANT SCOLAIRE
Gonneville-sur-Honfleur

I

\,

gf%

SEMAINE DU

9 AU 13 JANVIER 2017

(

Céleri remoulade

Raviolis gratinés

Purée / Carottes

Salade

Fromage ou laitage

lundi mardi %@
( N\
. N/ N\
HORS A2 Macédoine de légumes
D'GEUVRE Carottes rapees
au surimi
N/
Emincé de beeuf sauce Cuisse de poule au
tomate blanc
LE PLAT CHAUD,
A Julienne de légumes Riz
GARNITURE
Frites Poélée de légumes
N/
R
Fromage ou laitage Fromage ou laitage
—/
(V)
LE Fruit de saison Creme brdlée
DESSERT \ / /
- y,
LES PRODUITS LOCAUX
Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

LES PRODUITS DE SAISON

@ LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf charcuterie), les
plats chauds et les desserts

J

Compote / Langue

de chat /
3 “ SN SN e

0as WM%@ | s

Tarte a l'oignon

Filet de poisson

Gratin de chou fleur

Farfalles

Fromage ou laitage

i Salade de fruits frais/

BON APPETIT |

Conyi‘\/io

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



RESTAURANT SCOLAIRE
Gonneville-sur-Honfleur

SEMAINE DU

16 AU 20 JANZ&Eﬁﬁﬁﬁm@{tﬁ@m

ws  Repas Limousin

4 N\ W \ )
LE , .
HORS Betteraves aux Potage de céleri aux
DICEUVRE pommes petits cro(itons
—
)

Filet de poisson sauce Filet de poulet aux

jeudi

C )

Crudité

Tajine d'agneau

Semoule

Légumes tajine

Fromage ou laitage

provengale champignons des bois
LE PLAT CHAUD,
o T .
P Frites :I;:;%;:} 1foutis aux tomates
3L / Salade
Poélée méridionale Purée de chataignes
—
S
' PRODUIT LATTIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage
—
)
LE Fruit de saison f Salade de fruit frais
DESSERT /
. J \ N \ J

LES PRODUITS LOCAUX
Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

LES PRODUITS DE SAISON

S,

\
n [@ LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf charcuterie), Ies]

I

plats chauds et les desserts

{ Muffin au Daim ©

Far=WWhassi

Salade coleslaw

Chili con Carne

Riz aux haricots
rouges

Fromage ou laitage

Petit pot de glace aux

\ pop corns /

BON APPETIT |

Conyi\/io

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



RESTAURANT SCOLAIRE
Gonneville-sur-Honfleur

lundi
e N
LE .
HORS Salade d'endives
DICEUVRE vinaigrette au miel
)
Sauté de porc au curry
LE PLAT CHAUD,
SA Chou romanesco
GARNITURE
Pomme de terre au
our
f
N
. PRODUIT LAITIER Fromage ou Ialtage
—
)
. Mousse caramel
DESSERT Q beurre salé /
. J

Y4

mardi

Friand au fromage

Filet de dinde aux
poivrons

Semoule

Poélée Basquaise

Fromage ou laitage

Fruit de saison

o

~

SEMAINE DU

23 AU 27 JANVIER 2017

Q Hdéchis Parmentier

jeudi

/ Salade de cceur de\

palmiers

Salade verte

Fromage ou laitage

e

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

LES PRODUITS DE SAISON

LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf charcuterie), les
plats chauds et les desserts

J

Fromage blanc sucré

=

Nouvel an-Chinois

-~

~

Nems

Filet de poisson sauce
soja

Riz cantonnais

Poélée asiatique

Fromage ou laitage

Salade de fruits aux
litchees

J

BON APPETIT |

Convivio

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



RESTAURANT SCOLAIRE
Gonneville-sur-Honfleur

\

lundi
e N
LE n Y 7
HORS Batonniere de légumes
DIEUVRE vinaigrette
—
)
Emincé de porc
LE PLAT CHAUD,
A Frites
GARNITURE
Fondue de chou
chinois
—
N
& PRODUIT LAITIER Fromage ou Ialtage
—
LE Fruit de saison
DESSERT
. JANG

J

-’.\‘O"%
mn

\../

mardi

‘@

~

Potage butternut

Pilons de poulet

o

Petits pois

Semoule

Fromage ou laitage

Yaourt velouté

SEMAINE DU

30 JANVIER AU 3 FEVRIER 2017

e

LES PRODUITS LOCAUX
Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

LES PRODUITS DE SAISON

LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf charcuterie), les
plats chauds et les desserts

J

jeudi

-

Carottes rapées au\
citron

Sauté de beeuf

Pdtes

Julienne de légumes

Fromage ou laitage

vendredi

~

Gougere au fromage

&

Poisson du jour

Carottes vichy

Riz

Fromage ou laitage

Crépe

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisscui, vu >1 ues niv

Convivio

Fruit de saison /

BON APPETIT |

Taws ue service l'imposent.



RESTAURANT SCOLAIRE

Gonneville-sur-HoaneuRepas

lundi

e aY e

LE ,

HORS Salade verte, dés de
DIGEUVRE jambon, mais
——
)
Nugget's de volaille

LE PLAT CHAUD,

A Haricots panachés

GARNITURE
Blé pillaf
——
R
£ PRODUIT LAITIER Fromage ou Ialtage

—/
)

LE

DESSERT

§ J

Rhone-Alpe
Rhgne Alpes

Pizza montagnarde

Beeuf a la tyrolienne

Gratin au beaufort

Choux fleur cremé

Fromage ou laitage

SEMAINE DU

6 AU 10 FEVRIER 2017

Fruit de saison K Biscuit de savoie /

LES PRODUITS LOCAUX
Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

jeudi

r h

Betteraves vinaigrette

Couscous

Légumes couscous

Semoule

Fromage ou laitage

Fruit de saison

\

LES PRODUITS DE SAISON

LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf charcuterie), les
plats chauds et les desserts

J

vendredi

-

Potage a la tomate

~

Filet de poisson a la
creme

Epinards

Farfalles

Fromage ou laitage

=

||}

J

Muffin aux pépites

NS J

BON APPETIT |

Convivio

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



RESTAURANT SCOLAIRE
Gonneville-sur-Honfleur

lundi

LE
HORS
D'CEUVRE

——
)

LE PLAT CHAUD,
SA
GARNITURE

——
)

e PRODUIT LAITIER

——/
)

LE
DESSERT

\ J

H N

Carottes rapées

Steak hdaché

Frites

Duo chou fleur et
brocolis

Fromage ou laitage

Fruit de saison

-

a e"%
a3

AN

mardi

Chou rouge aux
pommes

Filet de poulet

Ratatouille

Semoule

Fromage ou laitage

Beignets

~

SEMAINE DU

27 FEVRIER AU 3 MARS 2017

o

e

LES PRODUITS LOCAUX
Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

LES PRODUITS DE SAISON

[@

LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf charcuterie), les
plats chauds et les desserts

J

jeudi

Potage de légumes

Jambon blanc

Lentilles

Haricot beurre

Fromage ou laitage

Milk- shake chocolat

\

vendredi

C

~

Salade de pates

Poisson du jour

=

Endives braisées

Riz

Fromage ou laitage

Fruit de saison /

BON APPETIT |

Convivio

e

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



RESTAURANT SCOLAIRE

Gonneville-sur-HoaneurR

lundi

epas

“\\

Salade de thon, tomate
et poivrons grillé

Macaronade

Pdtes aux poivrons

Courgettes aux herbes
de provence

Fromage ou laitage

e A
LE Salade d'endives aux
HORS t d N
O EUVRE nommes, moutarde a
I'ancienne
—
)
Emincé de dinde
LE PLAT
CHAUD, . s
sa Julienne de légumes
GARNITURE
Frites
—
"\
e PRODUIT LAITIER Fromage ou |aitage
—
)
LE Fruit de saison
DESSERT
)\ J

e

b

\

A
i

Gateau chocolat figue

SEMAINE DU

6 AU 10 MARS 2017

Languedoc-R6ussillon
N/

LES PRODUITS LOCAUX
Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

J

LES PRODUITS DE SAISON

[@

LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'ceuvres (sauf charcuterie), les
plats chauds et les desserts

jeudi

(e )

Carottes rapées

Réti de beeuf

Purée

Chou-fleur gratiné

Fromage ou laitage

vendredi

C N

Velouté de légumes

Poisson du jour
Riz

Fondue de poireaux

Fromage ou laitage

I i Salade de fruits frais

\ Yaourt aromatisé /

BON APPETIT !

Convivio

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




