
lundi mardi jeudi vendredi 

Carottes râpées 
Macédoine de légumes 

au surimi 
Céleri rémoulade Tarte à l'oignon 

Emincé de bœuf sauce 

tomate 

Cuisse de poule au 

blanc
Raviolis gratinés Filet de poisson 

…

Julienne de légumes Riz Purée / Carottes Gratin de chou fleur

Frites Poêlée de légumes Salade Farfalles

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

Fruit de saison Crème brûlée 
Compote / Langue 

de chat 
Salade de fruits frais 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

9 AU 13 JANVIER 2017Gonneville-sur-Honfleur 



lundi mardi jeudi vendredi 

Betteraves aux 

pommes 

Potage de céleri aux 

petits croûtons
Crudité Salade coleslaw

Filet de poisson sauce 

provençale

Filet de poulet aux 

champignons des bois
Tajine d'agneau Chili con Carne

…

Frites 
Clafoutis aux tomates 

/ Salade 
Semoule 

Riz aux haricots 

rouges 

Poêlée méridionale Purée de chataignes Légumes tajine …

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

Fruit de saison Salade de fruit frais Muffin au Daim ®
Petit pot de glace aux 

pop corns 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

16 AU 20 JANVIER 2017Gonneville-sur-Honfleur 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 



lundi mardi jeudi vendredi 

Salade d'endives 

vinaigrette au miel 
Friand au fromage 

Salade de cœur de 

palmiers
Nems

Sauté de porc au curry 
Filet de dinde aux 

poivrons
Hâchis Parmentier 

Filet de poisson sauce 

soja 
…

Chou romanesco Semoule Salade verte Riz cantonnais 

Pomme de terre au 

four 
Poêlée Basquaise … Poêlée asiatique 

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

Mousse caramel 

beurre salé 
Fruit de saison Fromage blanc sucré

Salade de fruits aux 

litchees 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

23 AU 27 JANVIER 2017Gonneville-sur-Honfleur 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 



lundi mardi jeudi vendredi 

Bâtonnière de légumes 

vinaigrette 
Potage butternut 

Carottes râpées au 

citron
Gougère au fromage 

Emincé de porc Pilons de poulet Sauté de bœuf Poisson du jour

…

Frites Petits pois Pâtes Carottes vichy

Fondue de chou 

chinois
Semoule Julienne de légumes Riz 

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

Fruit de saison Yaourt velouté Crêpe Fruit de saison 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

30 JANVIER AU 3 FEVRIER 2017Gonneville-sur-Honfleur 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 



lundi mardi jeudi vendredi 

Salade verte, dés de 

jambon, maïs 
Pizza montagnarde Betteraves vinaigrette Potage à la tomate 

Nugget's de volaille Bœuf à la tyrolienne Couscous 
Filet de poisson à la 

crème
…

Haricots panachés Gratin au beaufort Légumes couscous Epinards

Blé pillaf Choux fleur crémé Semoule Farfalles 

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

Fruit de saison Biscuit de savoie Fruit de saison Muffin aux pépites

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

6 AU 10 FEVRIER 2017Gonneville-sur-Honfleur 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 



lundi mardi jeudi vendredi 

Carottes râpées 
Chou rouge aux 

pommes 
Potage de légumes Salade de pâtes 

Steak hâché Filet de poulet Jambon blanc Poisson du jour 

…

Frites Ratatouille Lentilles Endives braisées

Duo chou fleur et 

brocolis
Semoule Haricot beurre Riz 

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

Fruit de saison Beignets Milk- shake chocolat Fruit de saison 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

27 FEVRIER AU 3 MARS 2017Gonneville-sur-Honfleur 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 



lundi mardi jeudi vendredi 

Salade d'endives aux 

pommes, moutarde à 

l'ancienne 

Salade de thon, tomate 

et poivrons grillé
Carottes râpées Velouté de légumes 

Emincé de dinde Macaronade Rôti de bœuf Poisson du jour 

…

Julienne de légumes Pâtes aux poivrons Purée Riz 

Frites 
Courgettes aux herbes 

de provence
Chou-fleur gratiné Fondue de poireaux 

LE PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage 

Fruit de saison Gateau chocolat figue Salade de fruits frais Yaourt aromatisé 

LE

HORS 

D'ŒUVRE

RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE DU 

6 AU 10 MARS 2017Gonneville-sur-Honfleur 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE  PLAT 

CHAUD,                      

SA                      
GARNITURE

LE

 DESSERT

LES PRODUITS LOCAUX

Le pain provient de la boulangerie de Gonneville sur Honfleur

BON APPETIT !
LES PRODUITS DE SAISON

            LES PREPARATIONS MAISON : tous les hors d'œuvres (sauf charcuterie), les 

plats chauds et les desserts 


