
MAIRIE DE GONNEVILLE SUR HONFLEUR

 Semaine du 28/09 au 04/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Surimi mayonnaise  Carottes râpées Salade de pâtes  Concombre

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Curry de volaille  Bœuf aux olives  Chili végétarien Poisson du jour  

Frites / Pommes
rissolées  Pâtes  Riz  Haricots blancs à la

tomate  

Julienne de légumes  Courgette à l'ail  Haricots rouges  Gratin de chou-fleur  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS

Entremets chocolat  Salade de fruits Gaufre  Gâteau poire-
chocolat  

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français ! Code à saisir : KBRR001



« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MAIRIE DE GONNEVILLE SUR HONFLEUR

 Semaine du 05/10 au 11/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betterave vinaigrette  Concombre Salade de riz niçois  Œuf dur  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Dos de colin sauce
tomate  Boulettes aux épices  Sauté de volaille à la

normande  Calamars  

Frites / Pommes
vapeur  Semoule  Penne  Riz  

Petits pois carottes  Julienne de légumes  Ratatouille  Légumes de saison  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS

Yaourt aromasité  Salade de fruits Brownie  Fromage blanc  

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français ! Code à saisir : KBRR001



« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MAIRIE DE GONNEVILLE SUR HONFLEUR

 Semaine du 12/10 au 18/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Tomates mozzarella Rosette  Concombre Carottes râpées

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Rougail de saucisses  Omelette au fromage Haut de cuisse de
poulet  Boulettes tomate

basilic

Frites / Pommes
sautées  Riz  Semoule  Tortis  

Haricots verts  Carottes Vichy  Légumes couscous  Petits pois  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS

Fromage blanc  Crème dessert
chocolat  Marbré  Beignet chocolat  

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français ! Code à saisir : KBRR001



« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MAIRIE DE GONNEVILLE SUR HONFLEUR

 Semaine du 19/10 au 25/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

        

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERTS

        

        

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français ! Code à saisir : KBRR001



« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



MAIRIE DE GONNEVILLE SUR HONFLEUR

 Semaine du 26/10 au 01/11

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

        

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERTS

        

        

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français ! Code à saisir : KBRR001



« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


