/

Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABL

I MAIRIE DE GONNEVILLE SUR HONFLEUR
d\ﬂE N U Semaine du 31/08 au 06/09
Y . vARDI  §  JEUDI | VENDREDI

HORS D'CEUVRE C<.)nc-ombre B_ettgraves Feuilleté au fromage Carottes rapées
vinaigrette vinaigrette
Boulette de volaille Chipolata Bolognaise Dos de colin
PLATS CHAUDS Frites / Pommes .
, Semoule Penne Riz
ET GARNITURES sautees
. . , Carottes glacées au . ,
Ratatouille Julienne de légumes Julienne de légumes
beurre
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Créme vanille Compote Donut Yaourt aromatisé
DESSERTS
Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais
Produit de saison M -[ A M LE CIjEF
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison o k’ ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPE'TlT |
www.clicetmiam.fr

I IBoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais ! Code 3 saisir : KBRROO1




« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABL

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

AJENU

MAIRIE DE GONNEVILLE SUR HONFLEUR

Semaine du 07/09 au 13/09
Y . vARDI  §  JEUDI | VENDREDI

Tomate vinaigrette
basilic

Rillette du Mans

Carottes rapées

(Eufs durs
mayonnaise

Poisson meuniere

Frites / Pommes
vapeur

Petits pois

Tajine de volaille

Riz

Légumes tajine

Nugget's de poulet

Semoule aux épices

Brocolis

Boulettes végétales
tomate et basilic

Pates

Fondue de poireaux

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage blanc Liégeois chocolat Brownie Flan caramel
DESSERTS
Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais
Produit de saison M -[ A M LE CIjEF
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison P k’ ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr
I IBoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais ! Code 3 saisir : KBRROO1




« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

AJENU

MAIRIE DE GONNEVILLE SUR HONFLEUR

Semaine du 14/09 au 20/09

LUNDI ____varol ___J _ JEuDi___J  VENDREDI

Concombre bulgare

Feuilleté au fromage

CEufs durs a la

Betterave .
mayonnaise

Fish and chips

Frites / Pommes
noisettes

Chou de Bruxelles

Boudin blanc

Blé pilaf

Petits pois

Poulet basquaise Ravioli / Salade verte

Pommes vapeur

Coquillettes

Salsifis a I'ail Fondue de poireaux

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Salade de fruits

Fruit frais

Beignet chocolat

Fruit frais

Mousse chocolat Compote

Fruit frais Fruit frais

I IBoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais !

(LTEMIMH e

> k’ ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : KBRROO1



« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Convivio

TION AUTHENTIQUE & RESPONSABL

I MAIRIE DE GONNEVILLE SUR HONFLEUR
d\ﬂE N U Semaine du 21/09 au 27/09
Y . vARDI  §  JEUDI | VENDREDI

HORS D'CEUVRE Tomate au thon Betterave et mais Concombre Médaillon de surimi

. Emincé de dinde a la . , Dos de colin thym et
Saucisse de Francfort Poisson pané .
normande citron
PLATS CHAUDS
Frites / Purée Pates Riz safrané Boulgour
ET GARNITURES ¢
Brocolis Panaché de haricots Ratatouille Salade\verte\/
Carottes a la creme
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Velouté aux fruits Fromage blanc Cake au citron Creme dessert
DESSERTS
Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais
Produit de saison M -[ A M LE CHEF

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison - k’ ET SON EQU'PE

VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPE'TlT |
www.clicetmiam.fr

I IBoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais ! Code 3 saisir : KBRROO1




« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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TION AUTHENTIQUE & RESPONSABL

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

AJENU

MAIRIE DE GONNEVILLE SUR HONFLEUR

Semaine du 28/09 au 04/10
Y . vARDI  §  JEUDI | VENDREDI

Surimi mayonnaise

Carottes rapées

Salade de pates

Concombre

Curry de volaille

Frites / Pommes
rissolées

Julienne de légumes

Boeuf aux olives

Pates

Courgette a l'ail

Chili végétarien

Riz

Haricots rouges

Poisson du jour

Haricots blancs a la
tomate

Gratin de chou-fleur

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Gateau poire-

Salade de fruits Gaufre
chocolat

Entremets chocolat

DESSERTS

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais

(LTEMIMH e

ET SON EQUIPE

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison — k’

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr
I IBoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais ! Code 3 saisir : KBRROO1




« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



